
Giovedì 13 novembre, ore 17.00

L’Arte di separarsi

Francesca Scotti in dialogo con Francesca Pieri

Francesca Scotti ci accompagna nel cuore del suo libro Nessuno
conosce Sayuki, una storia d’amore che si chiude con grazia,
sottrazione e mistero. Sayuki ci insegna che ogni fine ha una sua
estetica, come le forme leggere e silenziose dell’arte giapponese. Un
incontro per riflettere su come l’Arte possa offrire strumenti per
raccontare l’invisibile, anche quello delle emozioni. Insieme a lei la
psicologa e psicoterapeuta Francesca Pieri.

Francesca Scotti nata a Milano, divide il suo tempo tra l’Italia e il Giappone dal 2011.
Ha esordito con la raccolta di racconti Qualcosa di simile, vincitrice del premio Fucini e
finalista al premio Joyce Lussu. Tra i suoi libri Il cuore inesperto, Il tempo delle
tartarughe, Shimaguni. Atlante narrato delle isole del Giappone. Personalità eclettica,
traduce, insegna, scrive sceneggiature e podcast.

Francesca Pieri (Milano, 1995), psicologa, psicoterapeuta e psicoanalista. Laureata
con lode in Psicologia Clinica, ha ottenuto un contratto come cultrice della materia in
Psicologia Sociale presso l’Università Cattolica, collaborando con la professoressa
Elena Marta. Svolge attività clinica privata presso lo Studio di Via Olmetto 1, da lei
fondato come spazio di lavoro condiviso, che oggi ospita psicoterapeuti, psichiatri,
dietisti e osteopati. Il suo lavoro intreccia psiche, corpo e legame, in una lettura
relazionale della sofferenza contemporanea.
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